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SPOTKANIE W TEATRZE

Czwartek 14 kwietnia 2023r. otworzyl chetnym
uczniom z klas  humanistycznych  drzwi
do uczestnictwa w niesamowitym przedstawieniu.
Ponad trzydziestu zainteresowanych zjawilo sie
wieczorng porg u bram krakowskiego teatru STU,
by pod opieka p. prof. I. Porgby obejrze¢ sztuke
,,Wesele” wedtug Krzysztofa Jasinskiego — jednego
z czolowych rodzimych rezyserow teatralnych.
Spektakl, cho¢ bazujacy bezposrednio
na oryginalnym dramacie Stanislawa
Wyspianskiego, wnidst ze soba wiele nowosci.
Wypowiedzi bohateréw wyjete ,prosto z epoki”
pozornie kontrastowaly z licznymi przejawami
nowoczesnosci  zauwazalnymi  w  muzyce
czy efektach swietlnych — w praktyce jednak, calos¢
swoiscie si¢ uzupetniala. Muzyka elektroniczna
zamiast tancow ludowych, nowoczesny ,,deszcz
laseréw” oddajacy obted chocholego tanca
powodowaly, iz widoczne wylacznie dla oka walory
artystyczne nie utrzymywaly si¢ na pierwszym
planie uwagi odbiorcow. Catos¢ przepeiniona byta
idealng synteza sztuk — poezji, aktorstwa, tanca
az do niezwykle réznorodnej muzyki a takze 1 gra
swiattem wprowadzajaca zupetnie nowe doznania.

Pomimo tego, ,,Wesele” wciaz zachowato swdj
wczesno dwudziestowieczny charakter — przede
wszystkim za sprawg kostiumow oraz aktoréw
genialnie poshugujacych sig jezykiem
ucharakteryzowanym na gware podkrakowska
z przelomu wiekow. Udzial w przedstawieniu
z pewnoscig pozwala szerzej spojrze¢ na dramat
Stanistawa Wyspianskiego. Za pomoca
nowoczesnych technologii przedstawiono to, czego
na deskach Teatru Miejskiego Adolf Wawelski
w 1901 roku przedstawi¢ nie mdgl, zachowano
jednakze  godnos¢ dramatu ~ narodowego
1 pozostawiono niezmienne, ponadczasowe
przeslanie utworu.

Franciszek Gebauer, uczen kl.3¢c




RECENZJA ,,DEMIAN” HERMAN HESSE

,,Ptak wykluwa si¢ z jaja. Jajem jest Swiat.
Kto chce si¢ urodzi¢, musi swiat zniszczy¢.
Ptak leci do Boga. A imi¢ Boga Abraxas.”

Mtody Emil bez problemu potrafit odrézni¢ dobro
do zla. Tak samo tatwo przekonat si¢ o tym, jak
cienka granica je dzieli. Chlopak powoli zaczat
zauwaza¢  ludzkie  stabosci,  przewinienia.
Szczegodlnie zdal sobie sprawe =z wilasnej
grzesznosci. Kiedy wszystko, co znal zaczglo
obracac¢ sie przeciw niemu, w jego zyciu pojawil sie
Demian - osobliwy oraz tajemniczy kolega
ze szkoly. Historia ta pokazuje burzliwy

1 kompleksowy proces dorastania. Czytelnik
wzrasta wraz z Emilem, ktéry na swojej drodze ku
dorostosci spotyka wiele trudnosci. Wraz z nim
watpi, walczy 1 si¢ poddaje.

Obserwuje oddzialywanie Demiana na gléwnego
bohatera. Hesse poruszyt wiele probleméw natury
filozoficznej, nad ktédrymi czytelnik musi
zastanowi¢ sie dhuzej. Ksigzka méwi o moralnosci,
relacjach  migdzyludzkich. Porusza tematy,
o ktorych si¢ nie rozmawia 1 wytyka ludzkie wady.
Hesse wzbudza kontrowersje SW0ja
bezposrednioscia. W mojej opinii ,,Demian”
powinien by¢ pozycja obowiazkowa na kazdej ,,to
read list”. Nie jest to ksigzka tatwa. Trzeba wiele
razy przemysle¢ to co przeczytamy, ale dawno nie
spotkatam sie z lekturg, ktéra dala mi tyle nowe;j
perspektywy. Hesse wciaga czytelnika
w wykreowany $wiat 1 nie wypuszcza go az do
konca (a nawet dhuzej). ,,Demian” inspiruje bardzo
wielu ludzi 1 moge potwierdzi¢, ze jest to jedna
z najwazniejszych ksiazek XX wieku.

Julia Drobot, kl. 3D



WYCIECZKA DO USA

Dnia 30 marca 2023 roku grupa 18 ucznidéw pod
opieka p. Zofii Nazim, p. Katarzyny Kowalczyk
oraz p. wicedyrektor Agnieszki Krupy wzigta udziat
w wyjezdzie do Stanéw Zjednoczonych.
Uczestnicy wycieczki mieli dotrze¢ najpierw
na lotnisko we Frankfurcie, skad odlatywat samolot
do Nowego Yorku, ale z powodu ztych warunkow
pogodowych nie dotarli na miejsce na czas.
Z pomoca przewodnika Janusza Dubiela udato sie
jednak zarezerwowac lot juz kilka godzin pdznie;j.
Czas ten uczniowie spedzili w hotelu nieopodal
lotniska 1 wspdlnie uznali to za ciekawe rozpoczecie
przygody. Rano, po $niadaniu, odbyl si¢ szybki
przelot do Szwajcarii, gdzie miata miejsce ostatnia
juz przesiadka na samolot do jednego z najbardziej
znanych miast Ameryki. Cho¢ lot trwatl az 8 godzin,
wsérod ucznidw nieprzerwanie panowata atmosfera
podekscytowania oraz radosci. Zwiedzenie
Nowego Yorku bylo marzeniem, ktére wiasnie
miato sie spetic.

Po wyladowaniu odbyta si¢ odprawa, a nastepnie
zakwaterowanie w hotelu w Queens. Mimo
opo6znienia nowoprzybyli zdazyli zobaczy¢ wiele
,cudéw” Manhattanu. Udali sie na punkt
widokowy Top of the Rock (Rockefeller Center),
aby oglada¢ panorame¢ miasta i zachdd stonca.
Nastepnie zwiedzili neogotycka katedre Swictego
Patryka, skad poszli spacerem na Times Square,
by podziwiac¢ blask swiatet 1 neondéw reklam.

Nastepnego dnia grupe powitala deszczowa
pogoda, ktéra jednak nie wplyneta negatywnie na
nastroje uczestnikdw wyjazdu. Metro szybko
przetransportowato ich na Brooklyn, skad
odplywat prom na Liberty Island. Po zapoznaniu sie
z historig stojacej tam Statuy Wolnosci, przeplyneli
dalej na Ellis Island. Tam dowiedzieli sie, jak
dziatato gléwne centrum przyjmowania imigrantow
w latach 1892-1924 1 mogli zobaczy¢ dwczesne
realia zycia. W czasie tej podrozy pogoda
stopniowo si¢ poprawiala, tak, ze kiedy uczniowie
wrocili do miasta, by zobaczy¢ Nowojorska Gietde
Papierow  Wartosciowych oraz  pierwszy
oswietlony pradem budynek, swiecilo stonice, a po
deszczowych chmurach nie bylo §ladu. Nastepnie
nadszedl jeden =z najbardziej poruszajacych
momentéw wycieczki, jakim bylo zwiedzanie
Muzeum 11 wrzesnia i czas spedzony w niewielkim

z dwoma kwadratowymi sadzawkami po srodku,
oznaczajacymi miejsce, w ktérym staty blizniacze
wieze. W tym nastroju uczniowie udali si¢ na dtugi
spacer po Brooklyn Bridge, podziwiajac zarowno
widoki, jak 1 niesamowitg architekturge mostu.

Kolejny poranek rozpoczat si¢ przechadzka wsrod
kwitngcych drzew wisni na wyspie Roosevelta.
Nastepnie grupa udata si¢ do Central Parku.
Zaprojektowany zostal on tak, aby drzewa
zastaniaty wszystkie budowle. Mialo to pozwolié
mieszkancom na odpoczynek od miejskiego
zgietku. Z uwagi na fakt, ze wycieczka miata
miejsce na poczatku wiosny, uczniowie nie mogli
w stu procentach doswiadczy¢ czaru tego parku.
Mimo to wszyscy zobaczyli budzacg si¢ do zycia
przyrode, wysokie, roztozyste drzewa, biegajace
wiewidrki, stynne zoo, jeziora, czy chocby
codziennos¢ nowojorczykow, jaka jest
wyprowadzanie pupiléw na spacer. Kolejnym
punktem wycieczki byl taras widokowy na Empire
State Building, skad roztacza si¢ niesamowity
widok na caly Nowy York. Dalsza cze$¢ dnia
mingla na podziwianiu znanej z kinematografii
architektury miasta jak np. stynny dom z serialu
Friends, czy pizzeria z filmu Spiderman. Ostatnia
juz atrakcja w Nowym Yorku byla wizyta




WYCIECZKA DO USA

w Chinatown 1 przej$cie na dworzec Grand Central
Terminal, a kolejnego dnia mial miejsce przejazd
do drugiego niezwykle istotnego dla USA miasta.

W Filadelfii uczniowie spedzili jedynie kilka
godzin. Przez ten czas zdazyli jednak zobaczy¢
najwazniejsze budynki, migedzy innymi dom
Tadeusza Kosciuszki oraz Independence Hall -
miejsce, w ktorym  podpisano  Deklaracje
Niepodlegtosci  oraz  Konstytucj¢ ~ Standw
Zjednoczonych. Na koniec grupa udata si¢ pod
pomnik Rockiego Balboa, by moc, tak jak on, wbiec
pod stynny budynek Museum of Art.

Kolejnym punktem wycieczki byl Waszyngton
DC. W godzinach wieczornych uczestnicy
wycieczki udali si¢ na spacer pod pomnik
Waszyngtona oraz Mauzoleum Abrahama Lincolna.
Kolejny poranek uptynat im w budynku Kapitolu
Standw  Zjednoczonych, czyli w siedzibie
Kongresu, gdzie przewodnik przedstawit historig
amerykanskiego rzadu. Tego dnia uczniowie
zwiedzili takze wiele muzedw- Narodowe Muzeum
Historii Naturalnej, gdzie znajduje si¢ miedzy
innymi najwiekszy odkryty niebieski diament,
meteoryty 1 kolekcja skamieniatosci; Narodowe
Muzeum Historii Amerykanskiej z kolekcja
pierwszych amerykanskich samochodow, sukniami
pierwszych dam, pamiatkami z planéw filmowych,
ale takze z wystawami dotyczacymi wojskowa
dziatalnoscia USA. Duzo czasu grupa spedzila
takze w Narodowym Muzeum Lotnictwa
i Przestrzeni Kosmicznej, w ktorym to
przedstawiony jest rozwoj lotnictwa 1 lotow
kosmicznych. Po tak intensywnym  dniu

zwiedzania, udali sie jeszcze pod miejsce pracy,
a zarazem rezydencje prezydentdéw USA - Bialy
Dom. Nastepnie opuscili stolice 1 zatrzymali sig
na nocleg w Lancaster w Pensylwanii.

i,

L
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Ostatniego dnia w  Stanach Zjednoczonych
wychowankowie odwiedzili wie§ zamieszkata
przez spoteczno$é Amiszéw, by zobaczy¢ ich
wyjatkowa kulture. Czlonkowie tej spotecznosci
maja wiele zasad dotyczacych zaréwno wygladu
(tradycyjne stroje, nakrycia glowy, zarost), jak
1 trybu zycia. Unikaja nowoczesnych technologii
1udogodnien, nie maja samochoddw, czy telewiz;ji -
skupiajg si¢ na rolnictwie, rzemiosle 1 religii.
Po zapoznaniu si¢ z tradycjami tej wspdlnoty grupa
udata si¢ na szybkie zakupy w sklepach
outletowych, a nastepnie przejechala na lotnisko
w Nowym Yorku, by wréci¢ do Polski.

Wycieczka do Stanéw Zjednoczonych niezwykle
przyblizyla uczniom histori¢ tego kraju, dala
mozliwo$¢ zobaczenia na wlasne oczy réznych
kultur i tradycji. Zwiedzone zostaly nie tylko
historyczne miejsca, ale takze kultowe atrakcje
nawigzujace do  filméw, czy innych
amerykanskich dziel popkultury. Przewodnik
przyblizal wszystkim szczegdély odwiedzanych
miejsc, wiec wrdcili bogatsi nie tylko o nowe
doswiadczenia, ale takze wiedze. Uczestnicy
zgodnie uznali to za jedna z najlepszych
wycieczek ich zycia i1 chetnie udaliby sig
ponownie na taki wyjazd.

Zofia Czaja, kl. 2¢




WYDARZENIA SZKOLNE




WYWIAD MIESIACA

Reporter: Witam w studiu nagran KOSTKI,
nazywam si¢ Kajetan Pysz i dzisiaj przeprowadze
wywiad ze wschodzacg gwiazda polskiej
lekkoatletyki — Maciejem Slowikiem na temat jego
rozwijajacej si¢ kariery sportowe;.

Maciej: Witam serdecznie.

R: Zaczynamy wiec od pierwszego pytania: Jak
zaczela sie twoja przygoda ze sportem, skad
zainteresowanie akurat lekkoatletyka?

M: Moja kariera sportowa zaczela si¢ w szdstej
klasie szkoly podstawowej. M§j brat zabral mnie
na trening do Wieliczki na arene¢ lekkoatletyczng
i w zasadzie mialem z nim ¢éwiczy¢ do ligii
szkolnej w podstawdéwce, ale tak si¢ zlozylo,
ze poznaliSmy tam trenera, ktéry prowadzil
swoja sekcje lekkoatletyczng. Ja w tamtym
czasie nie uprawialem zadnego sportu, mimo ze
bardzo chcialem, wigc stwierdzitem, ze zapisze
si¢ do tej sekcji. Wlasciwie, na tamten moment
chciatem tylko sprobowaé i przyj$¢ na jeden,
dwa treningi, zobaczy¢ jak to bedzie wygladato
i tak to jest do dzisiaj w sumie.

R: Dos¢ ciekawe poczatki. A czy w twojej rodzinie
kto$ profesjonalnie uprawial sport?

M: W mojej rodzinie nikt profesjonalnie sportu
nie uprawial, przynajmniej ja nie spotkalem si¢
z takim przypadkiem, szukatem w moim drzewie
genealogicznym i jestem raczej jedyny w tej
dziedzinie. Natomiast, tak jak powiedzialem,
moj najstarszy brat roéwniez Cwiczyl kiedys
lekkoatletyke, tyle, ze na dtuzszych dystansach,
jednak jego kariera nie potoczyla si¢ tak jakby
chciat.

R: Rozumiem, czyli lekkoatletyka przypadkiem
stala sie twoim zainteresowaniem, dzieki wilasnie
twojemu bratu.

M: Tak, doktadnie.

R: Jak wyglada two6j harmonogram treningéw? Jak
godzisz sport ze szkola?

M: M¢éj harmonogram treningdéw, szczegdlnie
od ostatniego roku jest dosy¢ napiety, poniewaz
trenuje cztery razy w tygodniu po dwie godziny,
te dni sa rotacyjne, to jest zazwyczaj
poniedziatek, §roda, czwartek i sobota, ale to
wszystko zalezy tez od mojego planu, jak mam
dzien do poukladania i tak jak mdéwie jest to po
dwie godziny treningu (zazwyczaj w godzinach
osiemnasta — dwudziesta / siedemnasta —
dziewietnasta). Natomiast od poprzedniego roku,

kiedy zostalem powotany do kadry mam znacznie
wiecej obozow, ktére pojawiaja si¢ nieplanowane
w kalendarzu. Jest to 11, czasem 12 dni i wtedy
rzeczywiScie mam dosy¢é duzo zaleglosci,
bo niestety nie jestem w stanie wszystkiego
nadrobi¢ na biezaco. Dotychczas prositem
zawsze kolege lub kolezanke z klasy i wysylali
mi notatki i na biezaco staratlem si¢ przepisywac.
Takie obozy zajmuja jednak duzg czes¢ czasu i na
takim obozie cigzko jest zgra¢ jednocze$nie
skupienie si¢ na sporcie, odpoczynek,
regeneracj¢, moze czas ze znajomymi a przy tym
jeszcze nauke. Wigc mdj harmonogram jest dosy¢
napiety, ale godze to ze szkola, zreszta moi
rodzice sa zadowoleni ze mnie, a ja sam tez
jestem usatysfacjonowany.

R: W sumie to najwazniejsze, ze udaje ci si¢ z tym
wszystkim 1 jeste$ zadowolony. A, gdzie takie obozy,
o ktérych wspomniates, si¢ odbywaja?

M: Obozy sportowe odbywaja si¢ np.
w centralnych osrodkach szkoleniowych kadry
narodowe;j to jest np. Karpacz - tam znajdujg si¢
osrodki, z ktéorymi kadra narodowa ma
wspélprace, poniewaz zapewnia to Polski
Zwiazek Lekkoatletyki. Takie obozy odbywaja
si¢ tez za granica, czego ja doswiadczylem dosy¢
niedawno, bo bylem w okresie 28.03 - 9.04
w Hiszpanii w miejscowosci Lloret De Mar nad
morzem w Katalonii. Takie obozy maja za
zadanie podbudowa¢ forme¢, sprawdzi¢ dla
trener0w kadrowych, jak sprawuje si¢ dany
zawodnik, czy spelnia on wymagania bycia
w kadrze. Takze obozy tego typu odbywaja si¢
w roéznych miejscach, ale generalnie jest to
Polska i raz, dwa razy do roku jest to za granica,
najcze$ciej nad morzem w cieptym klimacie.



WYWIAD MIESIACA

R: Rozumiem. A jak to w ogole si¢ stato, ze
znalazles si¢ w kadrze narodowej?

M: W tamtym roku w Radomiu, kiedy byly
mistrzostwa Polski U20, bylem w pierwszym
roku kategorii U20, zajalem czwarte miejsce
w mistrzostwach Polski na dystansie 400 metréw
ptaskim i mdj] wynik spelnial wymagania,
kwalifikujace mnie do sztafety 4x400 metréw
meskiej. Za sprawa tego zostatem powotany juz
tydzien pdézniej na mecz miedzynarodowy
miedzy Polskg, Czechami, Wegrami i Slowacja
w Mariborze, gdzie nasza sztafeta ze mng w
sktadzie i moimi kolegami zdobyta ztoty medal
i dalej jako, ze przypieczetowali$émy nasz wynik
1 nasze minimum, pojechali§my, polecieliSmy
w zasadzie na mistrzostwa $wiata do Kolumbii
migdzy lipcem a sierpniem 2022 roku.

R: Imponujace wyniki. A gdyby$ mogt powiedzie¢,
co motywuje cie najbardziej do pracy w tym
sportowym swiecie?

M: Co motywuje mnie do pracy? Poczatki to
byla zupetna zabawa i tak naprawde motywacja
bylo same spedzanie czasu ze znajomymi,
poniewaz poznawalem tam mase¢ pozytywnych
ludzi, ktérzy dawali mi duzo dobrych
doswiadczen i ktérych praktycznie do dzisiaj
znam i si¢ z nimi przyjazni¢, poniewaz sport
nauczy! mnie takiego jeszcze lepszego kontaktu
z ludZmi. A co jest motywacja mojg na co dzien?
Mysle, ze dazenie do samodoskonalenia sie,
kwestia poprawiania si¢ nie tylko w sporcie ale
tez w zyciu codziennym, nauce, relacjach
z bliskimi a ta moja determinacja tylko poteguje
sie, kiedy to rodzina czy tez przyjaciele po
prostu chca, abym jak najlepiej sobie radzit ze
sportem i np. mam wujka, ktéry po prostu
dzwoni do mnie raz na jaki§ czas i mowi mi
,,Czes¢ olimpijczyk, co u ciebie stycha¢, mam
nadzieje¢, ze dobrze ci idg wyniki”, albo to ja
dzwoni¢ do niego i mu méwie o czyms, tak wigc
to mnie bardzo, bardzo motywuje.

R: Skoro méwimy juz o wynikach to co twoim
zdaniem jest przepisem na sukces dla
poczatkujacego sportowca, jakie rady bys mégt dacé
ludziom miodym takim jak ty, ktérzy tez chca
0siggna¢ co$ w Swiecie sportu.

M: Bardzo mtodym, bo zazwyczaj zaczynaja juz
w wieku 10, 11, 12 lat tak jak np. ja mialem
przyjemnos$¢, ze zaczynalem w wieku 12 lat,

takze dosy¢ wczesnie. Ale taka rada moja jest
przede wszystkim zabawa, czyli nie tylko wyniki
sie liczg, nie tylko medale, nie tylko zdobywanie
osiggnie¢, poniewaz na poczatku réznie z tym
bywa, niektérzy rodza si¢ z talentem i od
poczatku wygrywaja, a niektdrzy musza na to
zapracowac. MysSle, ze taka radg moze by¢, zeby
cieszy¢ sie z tego co sie robi bo najciezej jest po
prostu sitowac si¢ ze sobg i walczy¢ o jakas$ kazda
sekunde, nie tylko w lekkoatletyce ale ogdlnie
w sporcie, po prostu zabawa i taka chec
poznawania tez ludzi, bo to jest Swietna okazja
poznaé roéznych ludzi na dlugie lata. Do tego
niektorzy tez laczg sie, poniewaz sg osoby, ktore
poznaja swoja przyszta druga potdwke na
przyktad. Jednak w pierwszej kolejno$ci powinna
liczy¢ si¢ taka dobra zabawa, che¢ poprawiania
sie, bo to jest kolejna rada, ze sport kreuje
charakter 1 najwazniejsza rzecza  jest
niepoddawanie si¢. Trzeba w pewien sposoéb,
nawet jesli czasem to nie wychodzi, to trzeba
mie¢ charakter i podejscie zwycigzcy. To znaczy,
nie wygralo sie dzisiaj, wygra si¢ jutro, pojutrze,
za tydzien za dwa, kiedy przyjdzie okazja i po
prostu nie mozna si¢ poddawaé, bo to jest tak
naprawde test psychiki dla wielu sportowcow
i pewnie kazdy to przechodzil. Ja to tez
przechodzilem pare razy, ze myslalem, ze uda si¢
i tym razem bede pierwszy. No, nie zawsze si¢ tak
konczylo, w zasadzie czesto bylo tak, ze moje
plany nijak si¢ mijaly z celem, ale to nie sprawia,
ze ja dalej tego nie robig¢, wrecz przeciwnie -
mnie to dalej motywuje. Dlatego trzeba si¢
cieszy¢ z tego, co si¢ robi i nie poddawacé sie,
poniewaz kazda porazka czego$ uczy i trzeba
wyciggac lekcje na przysztos¢.

R: To sg bardzo, bardzo dobre rady, jestem pewien,
ze kto$ znajdzie w nich inspiracje. No 1 doszlismy do
ostatniego pytania, czyli: Z jakiego swojego
osiggnigcia sportowego jestes najbardziej dumny?
M: Mysle, ze najbardziej dumny jestem z jednego
osiagniecia, w zasadzie dwoch, ktére wydarzyly
si¢ tego samego dnia, mianowicie z sztafet
klubowych, ktére odbyly si¢ w 2019 roku, kiedy
to konczylem podstawowke i byly to wakacje
przed liceum i z moimi przyjaciélmi z klubu
biegaliSmy sztafety 4x100m oraz sztafete
mieszang 100/200/300/400m. Tam wla$nie
zajeliSmy tego dnia drugie miejsce na 4x100m



WYWIAD MIESIACA

i trzecie miejsce na 100/200/300/400 metrow,
takze jestem z tego powodu bardzo dumny i to
jest takie moje najbardziej, najlepiej
wspominany moment ze sportu, poniewaz mimo,
ze potem pojawialy si¢ jakie$ miejsca medalowe,
trzecie, drugie, pojawialy si¢ lepsze wyniki,
to jednak cieszy mnie zdecydowanie ten czas
spedzony tego upalnego dnia w Krakowie,
poniewaz zawody odbywaly sie tez w Krakowie
i mySle, ze to wlasnie jest najbardziej
motywujace i najlepiej wspominam, poniewaz
do dzi§ gdy sie¢ spotykamy to si¢ $miejemy
z tego, jak to moglo by¢ zloto, a moglo by¢
srebro. Tak czy siak nie ma co gdybaé, to byto
najlepsze wspomnienie.

R: Z mojej strony przyjmij gratulacje za
fantastyczne wyniki 1 zyczenia duzo szczescia
w przysztosci. Dzigkuje za udzielenie wywiadu.

M: Ja rowniez bardzo dzigkuje.

Kajetan Pysz, kl. 3C
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