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Jak wybudowaé most, by potaczyt rézne grupy spoteczne,
miasta, panstwa, a nawet kontynenty? - wywiad z Margoi
Adamem Koniuszewskimi.

Panstwo Margo i Adam Koniuszewscy— zatozyciele fundacji ,The
Bridge”, przybyli do naszej szkoty, aby zacheci¢ nas oraz naszych ro-
dzicow i nauczycieli do udziatu w projekcie edukacyjnym pod tytutem
,Okno na $wiat”. Na kostkowej sali gimnastycznej mieliSmy okazje
wystuchaé wyktadu Pana Adama traktujgcego o problemach global-
nych dzisiejszego Swiata oraz o prostych, lecz niezwykle ciekawych
sposobach radzenia sobie z nimi. DowiedzieliSmy sie o wielu cieka-
wych faktach i zjawiskach , o ktérych do tej pory nie mieliSmy zielone-
go pojecia...

Jakub Pilarski: Dzien dobry. Bardzo dziekuje, ze znalezli Panstwo
troche czasu, by porozmawiac.

Margo Koniuszewski: Dzien dobry.
Adam Koniuszewski: Dzien dobry. Witaj.

J.P.:Skad wzigt sie pomyst na zatozenie fundacji? ( Pani Margo wy-
czekujaco spoglada na meza. )

A.K.: (Pan Adam skingt gtowg) Z matzonki (uSmiecha sie).

M.K.: Mieszkamy w Genewie. Genewa to bardzo ciekawe miejsce,
poniewaz tam gromadzi sie wiele organizacji pozarzadowych, jest
wiele organizacji miedzynarodowych takich jak ONZ, Swiatowa Or-
ganizacja Zdrowia, Swiatowa Organizacja Handlu, jest tez zlokalizo-
wany duzy biznes. Te trzy grupy ze sobg dyskutuja, wymieniajg sie
poglgdami. Genewa nazywana jest miastem think tank. Wiesz co to
jest think tank, prawda?

J.P.: Jesli mam by¢ szczery, to nie bardzo....

Sw. Stanistawa Kostki w Krakowie
Nr 12 kwiecien 2016
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M.K.: Miasto think tank to takie miejsce, w ktérym robi sie burze
mozgoéw, z ktérego wychodzi wiele ciekawych pomystéw, inicja-
tyw. M6j maz wychowywat sie w Kanadzie, w wieku dwudziestu
lat powrécit do Polski, tak sie poznaliSmy. Dzieki kontaktom w
wielu panstwach mamy szerszg mozliwosé obserwacji tego, co
sie dzieje na Swiecie. DoszliSmy do wniosku, Ze warto przenosié¢
idee, pomysly, zapraszaé ciekawych ludzi do tego , by odwiedzili
Polske. W ten sposéb budujemy mosty.

A.K.: Z pomystu, aby budowaé mosty zrodzita sie nazwa fundacji
»1he Bridge”, co znaczy ,most”.

M.K.: Mosty to taka nazwa wielowymiarowa, dlatego wtasnie na-
zwaliSmy nig naszg fundacje.

J.P.: Na Panstwa stronie internetowej przeczytatem, ze celem
fundacji jest dziatanie na rzecz zrbwnowazonego rozwoju spote-
czenstw, w tym przeciwdziatanie marginalizacji. Czy mogag Pan-
stwo wyttumaczyé co to znaczy?

c.dnastr. 2
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A.K.: Po pierwsze zrownowazony rozwdj. Dla nas nie ma innej
opc;ji i musi taki byé. Niestety jest nacisk na to, zeby byt wzrost
ekonomiczny za wszelkg cene, np. firmy chcg sprzedawaé
coraz wiecej aut w Chinach. Tam juz sie nie da jezdzi¢, a oni
wcigz prébujg i wtasnie trzeba gdzie indziej znajdowaé rozwig-
zania, a podstawg na to wszystko jest edukacja. Jezeli sie nie
wie, nie rozumie problemu, to nie mozna dazyé do rozwigzania.
Z tego powodu nasze dziatania sg nakierowane gtéwnie na edu-
kacje miodziezy, ale nie tylko, wspotpracujemy réwniez z ludZzmi
z biznesu.

J.P.: Zatem jak wyglada Parnstwa praca na co dzien?

M.K.: Hmmmm...... To jest taka praca od rana do wieczora. Te-
matyka zréwnowazony rozwd;j to jest nie tylko nasza praca, to
jest sposéb w jaki my zyjemy. Staramy sie segregowaé¢ $mieci,
oddzielaé $mieci organiczne od nieorganicznych. ChcielibySmy,
zebyscie przenie$li te idee dalej, do swoich doméw...

A.K.:: ... idazyli do tego, aby stworzy¢ spoteczenstwo nieSmieca-
ce. A jak wyglada nasze zycie wzgledem fundac;ji? Przede wszyst-
kim szukamy partneréw do dziatania. Szukanie partneréw nie jest
takie proste, bo trzeba znaleZ¢ takie osoby, organizacje, ktére w ten
sam sposOb myslg. Na szczescie jest ich coraz wiecej, coraz wiek-
sza liczba 0s6b chce zy¢ w zgodzie z natura, troszczy¢ sie o nig.

M.K.: Bardzo sie cieszymy, ze poznaliSmy w Krakowie wazne i stra-
tegiczne osoby. Pan Mikotaj Placek- prezes firmy Oknoplast, Pan
profesor Stanistaw Mazur- dziekan Wydziatu Biotechnologii i
Ogrodnictwa Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie, to sg osoby,
ktére pomagajg nam tworzy¢ projekty, a te projekty sg dla Was. Wy-
mienione osoby wspierajg nas w dziataniach, a co wazniejsze wy-
korzystujg te rozwigzania w swoich firmach.

A.K.: | to wszystko im sie optaca (pan Adam usmiecha sie dumnie).
Oszczedzajg na pradzie, na energii, dlatego rozwigzanie odnosi
sukces.

J.P.: Co Panstwa zdaniem jest najwiekszym sukcesem fundacji?
Najwiekszym powodem do dumy?

M.K.: Och... To jest bardzo gtebokie pytanie... (Pani Margo zasta-
nawia sie przez chwile, z pomocg natychmiast przychodzi Pan
Adam).

A.K.:: Mysle, ze powodu do dumy dostarczyta nam KOSTKA. Kost-
kowicze sg niesamowici, fenomenalni. W skupieniu stuchajg, roz-
wazajg problem, potem dopytujg i przyswajajg rozwigzania. Zawsze
ciepto nas przyjmuja, okazujg zyczliwosé.

——
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M.K.: Tak. Najwiekszym sukcesem dla organizacji jest to, kiedy uda
sie zintegrowac¢ spoteczenstwo, tak jak na dzisiejszym wyktadzie. To
znaczy, ze zaangazowani sg w to nauczyciele, rodzice, wy — ucznio-
wie, miasto. To jest bardzo wazne. To co nam dzisiaj zaprezentowali-
Scie to jest zwrot w inwestycji spotecznej, tak jak w inwestycji finanso-
wej tak i ze spotecznej musi by¢ zwrot.

J.P.: Nadszedt czas na ostatnie pytanie. Jakie jest Panstwa najwiek-
sze marzenie dotyczgce fundacji i petnionej przez nig mis;ji?

M.K.: Pragne byscie po projekcie w KOSTCE stali sie ambasadorem
zmiany, zeby na waszym przyktadzie mozna byto pokazaé catej
Polsce i $wiatu, ze mozna i ze to dziata!

A.K.: Najwiekszym marzeniem dla mnie jest to, zeby miodziez, z
ktérg pracujemy zainteresowata sie tym, o czym méwimy, zeby na
Swiecie widziano Polske jako lidera, z ktérego bije sita.

J.P.:Serdecznie dziekuje Panstwu , Ze udzielili mi tego wywiadu

M.K.: Réwniez dziekujemy i do widzenia.
A K.: Do widzenia.

Rozmawiat: Jakub Pilarski, kl. lla

Ekologia

Ekologia stata sie popularna stosunkowo niedawno. Jednak z roku
na rok zyskuje coraz wiecej entuzjastéw. Przedrostek "eko" moze by¢
uzyty zaréwno przy zywnosci, jak i kosmetykach czy odziezy. Ba,
nawet papier na ktérym znajduje sie moj felieton mégtby by¢ "eko".
(Gdyby felieton ten nie spodobatby sie, mégtby sie znalez¢é w ekolo-
gicznym koszu nasmieci.)

Ciezko jest jednoznacznie oceni¢ popularnosé ekologii. Mimo tego,
ze stata sie niemal wszechobecha w naszym codziennym Zzyciu,
wydaje mi sie, Zze wcigz za mato o "niej" wiemy. Aktualnie, nie wiemy
"w ktorg strone" péjdzie zdrowy styl Zycia i jego propagatorzy.
Wydaje mi sig, Ze istniejg dwa mozliwe scenariusze. Jeden (optymi-
styczny) to taki, wedtug ktérego entuzjasci ekologii bedg dziata¢ w
celu ochrony naszej planety i zycia na niej przeciwko zagrozeniom
(czyli po prostu naszym btedom). Ponadto, Zze postawig na edukacje
dotyczgcg zrébwnowazonego rozwoju ( przyktadem takiej edukac;ji
oze byé realizacja projektu ,,Edukacja Oknem na Swiat" w Kostce,
akis znak, ze optymistyczny scenariusz sie sprawdza) i bedzie ona w
przystepny sposoéb dla mtodziezy propagowana. Ten pozytywny plan
zaktada, ze entuzjasci ekologii bedg po prostu dziataé dla dobra
wspolnego ( czytaj: naszej planety, a co za tym idzie nas wszyst-
ich).

cdnastr. 3
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To byt scenariusz pozytywny, szanse na jego realizacje wynoszg 50
%. To catkiem sporo. Jednak tyle samo szans na wej$cie w zycie ma
scenariusz negatywny. Wedtug niego dziatacze ekologiczni bedg
tworzy¢ nieistniejgce problemy, wymysla¢ nieprawdziwe zagrozenia.
Oczywiscie, pod przykrywka ochrony Ziemi. Rzeczy niegrozne sta-
wiano by do rangi $miertelnie niebezpiecznych. W celu ich ,,wyelimi-
nowania" tworzono by nowe, niepotrzebne i utrudniajgce zycie
prawo. Takimi problemami mogtaby sta¢ np. wszelaka forma komuni-
kacji miejskiej czy korzystanie z laséw, choéby w celach rekreacyj-
nych. Ograniczano by wolno$¢ w imie troski o srodowisko. Zakazy-

wano by jedzenia ktére nie jest ekologiczne (co wcale nie znaczy, ze
nie jest zdrowe), srodkéw transportu czy okreslonego budownictwa.
Prawo takie narzucitoby ludziom ekologiczng dyktature. Tak, ekolo-
giczng dyktature.

Uwazam, ze obydwa scenariusze sg mozliwe do wprowadzenia w
zycie. Jednak to tez od nas zwyklych ludzi zalezy ktéry scenariusz
zostanie wybrany.

Dzis$, ekologia przypomina znang aktorke, ktéra przed chwilg weszta
na scene. Wszyscy widzowie czekajg na to co powie. My tez czeka-
my.

Daniel Czerniawski, kl. llb
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Kostka Smaku ekologicznie!

Doczekalismy sie fantastycznej, profesjonalnej pracowni!l! JesteSmy na
etapie dzikiej radosci i intensywnej pracy przy uzyciu kuchenki, mikrofa-
I6wki i piekarnika. Ktos chce sie przytaczy¢? Zapraszamy na ll pietro do pra-
cowni Kostki Smaku...

Podczas dnia otwartego szkoty Kostka Smaku przeszta chrzest bojowy.
Upieklismy 6 ciast marchewkowych, okoto 70 muffinek z jabtkami i cyna-
monem oraz ponad 100 koreczkéw ekologicznych z pomidorkami koktaj-
lowymi, szpinakiem i kurczakiem.

Ciasto marchewkowe

Sktadniki:

2 szklanki maki

4 jajka

%4 szklanki cukru

% kostki masta

1 tyzeczka proszku do pieczenia

1 tyzeczka sody oczyszczonej

1 szklanka startej na drobnych oczkach marchewki
2 fyzki ptatkéw owsianych

Jajka zmiksowa¢ wraz z cukrem na gtadka, puszystg (prawie biatg) mase.
Make wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia i sodg oczyszczong. Doda¢ do
jajek i delikatnie wymiesza¢. Do ciasta dotozy¢ marchewke, wymieszac.
Masto rozpusci¢ w rondelku i ostudzi¢. Cienka struga wla¢ do masy mar-
chewkowej i wymiesza¢. Blache wytozy¢ papierem do pieczenia, wylac¢
ciasto. Piec ok. 35-40 minut w temperaturze 180 stopni.

Muffinki z jabtkami i cynamonem
Sktadniki:

2 jabtka

250g maki

2 tyzeczkiproszku do pieczenia

2 tyzeczkimielonegocynamonu
1259 cukru

125ml ptynnegomiodu

60ml pitnegojogurtunaturalnego
125ml olejuroslinnego

2 jajka

Ptatkiowsiane do posypania

Piekarnik rozgrza¢ do 200st. C | wytozy¢ blaszke do muffinek papierowy
miforemkami.

Obierac¢ jabtka i usung¢ gniazda nasienne, potem pokroi¢ w matg kostke
(ok.1 cm). Odmierzy¢ do miski make, proszek do pieczenia i fyzeczke mie-
lonego cynamonu. W osobnej miseczce lub dzbanku zmiesza¢ trzepaczka
125g cukru, miéd, jogurt, olej roslinny i jajka.

Mokre sktadniki zmiesza¢ z suchymi. Doda¢ posiekane jabtka i lekko wy-
mieszag, ale nie za dtugo. Grudkowate ciasto daje Izejsze muffinki.

Lyzka przetozy¢ mase do papierowych foremek i posypac ptatkami owsia-
nymi. Forme wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i piec okoto 20 minut, az
muffinki wyrosna i nabiora ztotego koloru.
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ZtOTOUSCI, czyli zastyszane w KOSTCE

"Zobaczymy, jak bedziesz spiewat, jak bedziesz méwit"
(jeden uczen do drugiego na lekcji jezyka polskiego)

,Jedziesz po mnie jak po masle”
(jeden uczen do drugiego na przerwie)

+Zrobi mi ktos skany albo zdjecia tematu: zanieczysz-
czenia wody czy cos takiego, bo ja chyba zgubitam
ksigzke”

(uczennica do kolegéw z klasy na przerwie)

,Nie zimno Ci? Gdzie masz bluze?” - pyta nauczyciel.
+Zgubitem” - odpowiada uczen.

(Pani Katarzyna Kowalczyk do ucznia na lekcji jezyka
polskiego)

,Ludzie, nie potrzebujecie mnie! No co to jest reakcja
czasteczkowa? No czasteczki, nie? A jonowa? To jony..."
(Pani Edyta Janda na lekcji chemii)

‘e
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,TU sobie wezme, tak sobie wezme. Bede taki".
(pan Pawet Mika na lekcji informatyki)

+A ja jestem, wiesz co? Steven Spielberg”!
(Pan Pawet Mika na lekcji informatyki)

.Jak sie pisze tektura?” - pyta jeden z uczniéw.
,Przez ,T"!" - odpowiada nauczyciel.
(Pan Pawet Mika na lekcji zaje¢ technicznych)

" Jak cie zapytam na nastepnej lekgji, co to jest konden-
sator tantalowy, to zebys nie zrobita oczek jak kotek w
Shreku."

(Pan Pawet Mika do jednej z uczennic)

»No kochani! Nie krepujcie sie, podchodzimy do tablicy. Zrobi sie cieplej".
(Pani Edyta Janda do uczniéw na lekcji matematyki)

Czy wiesz, ze...
...niezwykle wygodne dla matek i dzieci- pieluchy jednorazowe, po zuzy-
ciu zajmujg az 4% zawartosci wszystkich wysypisk?

...statystyczny Polak wytwarza ponad 320 kg $mieci rocznie? Na wysypi-
ska laduje ponad 12 milionéw ton odpaddéw , az 98% mozna by wykorzy-
sta¢ poprzez segregacje.

...butelki, torebki sniadaniowe badz torby na zakupy stanowig ok. 7%
masy wszystkich $mieci, ale zajmuja duzo miejsca, niemal 30% wszystkich
odpadéw?

...prawie 50% ze $mieci wyrzucanych do kosza kazdego dnia mozna wy-
korzysta¢ jako kompost?
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